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Все по-голямо-
то осъзнаване 
на потребно-
стите и предиз-
викателствата, 
които изпитват 
транссексуал-
ните мъже и 
жени, 

и увеличаването 
на проблемите от 
транссексуално 
естество, свързани 
със социалното им 
приемане, повдигат 
важни въпроси 
не само за самите 
хора, засегнати 
от феномена 
транссексуалност, 
но и за позицията 
на Църквата на 
адвентистите от 
седмия ден спрямо 
тях. 
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Феноменъттран ексуалност

И макар трудностите 
и предизвикателствата 
пред онези, които възприе-
мат себе си като транссек-
суални да имат някои общи 
елементи с трудностите 
пред всички човешки съ-
щества, ние признаваме 
уникалността на тяхното 
положение и ограниченост-
та на нашите познания в 
специфични случаи. И все 
пак ние вярваме, че Писа-
нието предлага ръководни 
принципи и съвети към 
транссексуалните хора 
и към църквата въпреки 
човешките традиции и 
култура.

Половата 
идентификация

В модерното общество 
полова принадлежност 
обикновено означава “об-
ществената (обикновено 
законово призната) роля 
като момче или момиче, 
мъж или жена”, докато 
полът се отнася до “би-
ологичните индикатори 
за мъжко и женско”. По-
ловата идентификация 
обикновено съвпада с био-

логичния пол на личността 
при раждане. Въпреки това 
е възможно да възникне 
несъответствие на физи-
ческо и/или умствено-емо-
ционално равнище.

На физическо равнище 
неопределеността на пола 
може да е резултат от 
анатомични и физиоло-
гични аномалии, така че 
да не бъде възможно ясно 
да се определи дали дете-
то е мъжко или женско. 
Тази неопределеност при 
анатомичното полово 
разграничаване често се 
нарича хермафродитство 
или интерсексуалност. 

На умствено-емоцио-
нално равнище неопре-
деленост възниква при 
транссексуалните хора, 
чиято сексуална анатомия 
е ясно мъжка или женска, 
но които се самоиденти-
фицират с противополож-
ния на техния биологичен 
пол. Те могат да описват 
себе си като затворени в 
чуждо тяло. Под транс-
сексуалност, някога кли-
нично диагностицирана 
като “разстройство на 
половия идентитет” и 
понастоящем определяна 

Настоящото становище  
е официално гласувано  
като позиция на  
АДВЕНТНАТА ЦЪРКВА
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като “полова дисфория”, може 
да разбираме общ термин за 
описване на разнообразието от 
начини, по които някои лично-
сти възприемат и изразяват 
своята полова принадлежност 
различно от онези, които 
определят пола на базата на 
биологичния пол.  “Половата 
дисфория се изразява по различ-
ни начини, включително силно 
желание да бъдеш третиран 
като противоположния пол 
или да смениш половите си 
характеристики, или силно 
убеждение, че имаш чувства 
и реакции, типични за другия 
пол.” 

Поради съвременните 
тенденции за отхвърляне 
на библейската двуполовост 
(мъжко и женско) и замяната 
й с нарастващ спектър от 
полови типове, на някои само-

определения, провокирани от 
транссексуалното състояние, 
вече се гледа като на нор-
мални и приемливи в съвре-
менната култура. Въпреки 
това желанието за промяна 
или живот като личност от 
противоположния пол може 
да доведе до библейски непод-
ходящи избори в начина на 
живот. Половата дисфория 
може например да доведе до 
травестизъм, операция за 
смяна на пола и желание за 
брачни взаимоотношения с 
личност от същия биологи-
чен пол. От друга страна, 
възможно е транссексуални 
хора да страдат тихо, докато 

живеят като самотни или 
женени за човек от проти-
воположния пол.

Библейски 
принципи по 
отношение на 
сексуалността 
и феноменът 
транссексуалност

Що се отнася до необхо-
димостта транссексуалният 
феномен да бъде оценен според 
Писанието, следните библей-
ски принципи и учения могат 
да помогнат на общността 
от вярващи да се отнася към 
хората, засегнати от полова 
дисфория по библейски и Хрис-
топодобен начин:

БОГ СЪЗДАДЕ 
ЧОВЕШКИЯ 
ВИД КАТО ДВЕ 
ЛИЧНОСТИ, 

които съответно са опре-
деляни като мъжки и жен-
ски вид по отношение на 
пола. Библията неизменно 
обвързва половата принад-
лежност с биологичния пол 
(Бит. 1:27; 2:22-18, 24) и не 
прави разлика между двете. 
Божието Слово утвърждава 
взаимното допълване, както 
и ясните различия между 
мъжкото и женското начало 
при Сътворението. Докладът 
в Битие за Сътворението е 

Библията 
заповядва на 
последователите 
на Христос да 
обичат всички. 
Създадени 
по Божия 
образ, хората 
заслужават 
достойнство и 
уважение. Това 
включва и транс
сексуалните 
хора.
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основополагащ при разиск-
ването на всички въпроси по 
отношение на човешката 
сексуалност.

ОТ БИБЛЕЙСКА 
ПЕРСПЕКТИВА 
ЧОВЕКЪТ Е 
ПСИХОСОМАТИЧНА 
ЕДИНИЦА. 

Например Писанието 
многократно казва, че ця-
лото човешко същество 
представлява душа (Бит. 

2:7; Йер. 13:17; 52:28-30; 
Йезек. 18:4; Деяния 2:41; I 
Кор. 15:45), тяло (Еф. 5:28; 
Римл. 12:1-2; Откр. 18:13), 
плът (I Петр. 1:24) и дух 
(II Тим. 4:22; I Тим. 4:1-3). 
Така Библията не подкрепя 
дуализма в смисъл на раз-
деление между тялото на 
човек и неговото усещане 
за сексуалност. В допъл-
нение безсмъртна част на 
човека не е предвидена в 
Писанието, защото само 
Бог притежава безсмъртие 
(I Тим. 28 6:14-16) и ще го 
положи на онези, които 
вярват в Него, при първо-
то възкресение (I Кор. 29 

15:51-54). Така човекът е 
предвиден да бъде неразрив-
но цяло по отношение на 
сексуалността и половата 
принадлежност. Според 
Писанието нашата полова 
принадлежност, предвиде-
на от Бог, се определя от 
нашия биологичен пол при 
раждането (Бит. 1:27; 5:1-
2; Пс. 139:13-14; Марк 10:6).

ПИСАНИЕТО 
ОБАЧЕ ПРИЗНАВА, 
ЧЕ ПОРАДИ 
ГРЕХОПАДЕНИЕТО 

(Бит. 3:6-19) цялото чо-
вешко същество, а именно 
нашите умствени, физиче-
ски и духовни способности 
са засегнати от греха (Йер. 
17:9; Римл. 3:9; 7:14-23; 
8:20-23; Гал. 5:17) и тряб-
ва да бъдат обновени от 
Бог (Римл. 12:2). Нашите 
емоции, чувства и възпри-
ятия не са напълно сигурни 
индикатори за Божиите 
намерения, идеали и истина 
(Пр. 14:12; 16:25). Нуждаем 
се от ръководството на 
Бог чрез Писанието, за да 
определим кое е от наша 
полза и да живеем съгласно 
Неговата воля (II Тим. 3:16).

ФАКТЪТ, ЧЕ 
НЯКОИ ЛИЧНОСТИ 
ТВЪРДЯТ, 

че тяхната полова принад-
лежност е несъвместима с 
биологичния им пол, разкрива 
сериозна двойственост. Тази 
обърканост или злочестина, 
независимо дали е почувства-
на или не, е израз на разру-
шителните последствия на 
греха върху хората и може 
да има различни причини. И 
макар половата дисфория да 
не е сама по себе си грях, тя 
може да доведе до грешни 
избори. Това е още един 
индикатор, че на личностно 
равнище хората са въвлечени 
във великата борба.

Продължава на стр.13

тран

Действия на 
присмех, зло-
употреба или 
тормоз към 
транссексуал-
ните хора са 
несъвмести-
ми с библей-
ската заповед: 
„Да възлюбиш 
ближния си  
като себе си.“


